
Taller de educación del consumidor: 

“Crea con tus manos”
Con este taller pretendemos fomentar la autonomía y creatividad de niños, jóvenes y 
mayores potenciando la confección (con ayuda cuando sea necesaria) de manualida-
des y juguetes con materiales reutilizables como el cartón, plástico, tetra bricks, latas, o 
cualquier otro producto de deshecho.

Con ello, contribuiremos a que aprendan a consumir de manera responsable, a afron-
tar decisiones como consumidor de manera consciente, crítica, responsable y solida-
ria con el resto de ciudadanos consumidores y respetuosa con el medio ambiente.
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OBJETIVOS: 

4 Concienciar sobre las posibilidades que tienen diferentes residuos y materiales caseros para 
elaborar juguetes y manualidades sin necesidad de recurrir a otros más costosos.

4 Enseñar a los alumn@s a elaborar sus propios juguetes y manualidades como una forma más 
de entretenimiento.

4 Ofrecer alternativas de diversión y entretenimiento a jugos violentos y sedentarios.

4 Ser conscientes de la importancia de estar bien informados para una compra responsable 
de juguetes.

CONTENIDOS: 

1.-	Composición de la basura.

2.-	¿Qué es un juguete?

3.-	¿Qué cosas no son juguetes?

4.-	Criterios a la hora de la compra.

5.-	Compra segura.

ACTIVIDADES:

4 Elaboración de manualidades, juegos y juguetes caseros.

Metodología:
Este taller no tendría sentido sin una metodología eminentemente activa, participativa y lúdica. El 
alumnad@ será en todo momento protagonista de su propio proceso de aprendizaje realizando 
por sí mismo cada actividad. 
Se potenciará la comunicación, socialización y el consumo responsable, a través de un análisis crí-
tico y constructivo. Al mismo tiempo, nos sirve para  despertar su interés sobre otras actividades 
alternativas de ocio y entretenimiento.

Temporalización:

Las actividades se desarrollarán en sesiones de una a dos horas atendiendo a los destinatarios que 
nos dirijamos y dependiendo de la actividad concreta a realizar.

Podemos aprovechar fiestas como el día de la madre, día del padre, navidades, etc. para realizar 
nuestro mejor regalo.

Recursos:

Le recomendamos se dirija a cada actividad concreta para ver los recursos específicos.


